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Wegwijzer kennisdata recreatief fietsen  
 

Dit document geeft een overzicht van bij het Fietsplatform bekende onderzoeken 

en rapporten over recreatief fietsen. Soms is daarin recreatief fietsen het 

belangrijkste onderwerp; soms zijn er alleen raakvlakken. Het overzicht kan hulp 

bieden bij datagedreven beleidskeuzes, productontwikkeling en marketing. Voorop 

staat hier welke landelijke onderzoeksbronnen bekend zijn. Feitelijke cijfers over 

‘Wat we weten’ staan op onze kennisportal fietsplatform.nl.  
 
Onderzoeksonderwerpen 
De wegwijzer is ingedeeld in onderstaande hoofdthema’s: 
• vrijetijd in Nederland - fietsen als activiteit pag. 4 
• vakantie in NL – fietsvakanties en fietsen als activiteit tijdens de vakantie pag. 8 
• de consument – leefstijl, recreatieruimte en beleving pag. 11 
• mobiliteit in NL - (recreatieve) fietsmobiliteit pag. 12 
• overige relevante Nederlandse onderzoeken  pag. 14 
• internationale onderzoeken pag. 17 
 
Informatie 
In de wegwijzer staat per publicatie: 
• het jaar van verschijnen 
• een overzicht van data over recreatief fietsen, beschikbaar in de publicatie 
• een link naar relevante publicaties van Fietsplatform en/of de originele bron 
• het niveau van de data: landelijk, provinciaal, regionaal, gemeentelijk 
• de frequentie van het onderzoek 
• bijzonderheden en opmerkingen 
 
Actualiteit 
Het overzicht toont de meest recente publicaties over (of met raakvlakken met) 
recreatief fietsen. Daarnaast: onderzoeken die komende jaren op de planning 
staan. Enkele rapporten zijn wat ouder. Die staan toch in dit overzicht. Of omdat nog 
geen recentere onderzoeken beschikbaar zijn óf omdat de recente onderzoeken 
minder uitgebreid zijn. Als nieuwe publicaties verschijnen wordt het overzicht 
geactualiseerd.  
  

https://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
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  Leeswijzer 
 
Alle onderzoeken en rapporten in dit document hebben betrekking op of 
raakvlakken met recreatief fietsen. De insteek of opzet kan echter onderling 
verschillen, bijvoorbeeld de doelgroep. In het ene onderzoek gaat het over ‘de 
recreatieve fietser’; in het andere over ‘de Nederlander’. Soms gaat het om 
‘personen van 18 jaar of ouder’, de andere keer om ‘alle Nederlanders’.  
De definitie van een recreatieve fietstocht kan ook verschillen. In het ene 
onderzoek zijn dat ‘fietstochten voor het plezier van 1 uur of langer’, terwijl 
andere onderzoeken geen ondergrens van een uur hanteren. En zo kunnen er 
nog veel meer verschillen zijn. Daarom is het niet zonder meer mogelijk om 
cijfers uit verschillende bronnen te combineren of ermee te rekenen. 
 
Trends 
Er is de afgelopen jaren veel veranderd in de landelijke vrijetijdsonderzoeken. 
Een aantal onderzoeken is in deze periode voor het eerst - of voor het eerst in 
deze vorm – uitgevoerd. Het is daarom niet altijd mogelijk om cijfermatige 
trends met betrekking tot recreatief fietsen in beeld te brengen. De enige bron 
die een globaal beeld geeft van de ontwikkeling (2018-2024) van ‘het aantal 
verplaatsingen op de fiets met als motief toeren’ is Mobiliteit Nederlandse 
Bevolking van het CBS (onderdeel van onderzoek Onderweg in Nederland 
(ODiN)).  



4 
 

Vrijetijd in Nederland – fietsen als activiteit 
Fietsen is één van de populairste recreatieve buitenactiviteiten in Nederland. De onderzoeken onder het thema ‘vrijetijd in Nederland’ geven onder andere inzicht in het 
profiel van de fietser, maar ook in de waardering van de verschillende aspecten van recreatief fietsen en de economische betekenis van recreatief fietsen. Daarbij gaat het 
om fietsers die vanaf het huisadres fietsen en dus niet om de vakantiegangers. 
 

Naam onderzoek Recreatief fietsen in Nederland 2025 

Van Kien in opdracht van Fietsplatform en ANWB en i.s.m. Fietsersbond en wielersportbond NTFU 

Jaar van publicatie 2025 

Inhoud Specifiek onderzoek onder groot aantal recreatieve fietsers  

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Profiel fietser  
• Profiel fietstocht: afstand, gezelschap, frequentie, herkomst, type fiets, etc.  
• Bekendheid en gebruik routes en hulpmiddelen 
• Waardering kwaliteitsaspecten recreatief fietsen en verbeterpunten 

Detailniveau Landelijk en provinciaal niveau 

Frequentie Het onderzoek is een vervolg op (een deel van) het onderzoek Kerncijfers Fietsvakanties van Fietsplatform (2021/2022) en op het 
onderzoek recreatief fietsen in Nederland van de ANWB (2021) 

Publicaties Fietsplatform • Rapport: Kennisrapportage recreatief fietsen 2025 - Nederland en de provincies 
• Factsheet: Recreatief fietsen in Nederland 2025 
• Factsheet: Recreational Cycling, The Netherlands 2025 
• Factsheet: Fietsvakanties Kerncijfers 2024-2025 
• Factsheet: Cycling holidays, The Netherlands 2024-2025 

Bijzonderheden Provinciale factsheets met de belangrijkste provinciale cijfers zijn geleverd aan de participerende provincies. 

 
 
 
  

https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2026/01/Januari-2026-Landelijke-kennisrapportage-recreatief-fietsen-2025.pdf
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2025/10/20-okt.-Factsheet-Recreatief-fietsen-Nederland-NL-2025.pdf
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2025/10/2025-10-23-Factsheet-Recreatief-fietsen-Nederland-EN-2025.pdf
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2026/01/Januari-2026-Kerncijfers-fietsvakantie-factsheet-NL-2024-2025.pdf
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2026/01/Januari-2026-Kerncijfers-fietsvakantie-factsheet-ENG-2024-2025.pdf
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Naam onderzoek Nederlands Vrijetijdsonderzoek 2022-2023  

Van I&O Research – NBTC i.o.v. de provincies 

Jaar van publicatie April 2024, met een herziene versie in juli 2024 

Inhoud Breed vrijetijdsonderzoek – fietsen is een van de activiteiten. Dataverzameling vond plaats van begin november 2022 tot begin 
november 2023. Het NVTO geeft inzicht in de uithuizige vrijetijdsmarkt en heeft betrekking op alle (dag)recreatieve activiteiten die 
worden ondernomen buiten de eigen woning in Nederland, met een minimale duur van één uur (incl. eventuele reistijd). Het gaat 
hierbij om activiteiten vanuit de eigen woning; activiteiten tijdens een vakantie in Nederland zijn niet meegenomen. Ook 
vrijetijdsactiviteiten in het buitenland vallen buiten de scope van dit onderzoek. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Kenmerken activiteit: dagdeel, dag week, duur, afstand 
• Bestemming (gemeenteniveau), aantal km naar startpunt, vervoer naar startpunt, reistijd 
• Gezelschap: aantal personen, gezelschap 
• Combinatieactiviteiten, belangrijkste activiteit 
• Type fiets 
• Bestedingen 
• Leisure Leefstijl 

Detailniveau Landelijk en provinciaal. Op basis van de resultaten zijn 12 provinciale factsheets, een landelijk rapport en 
een interactief dashboard opgesteld. 

Frequentie Elke 3 tot 4 jaar. Volgende editie: voorbereiding in 2026, veldwerk in 2027 en oplevering in 2028. 

Publicaties Fietsplatform Geen Fietsplatform publicatie. NVTO rapport is te vinden op: Fietsen in cijfers / publicaties van derden.  

Bijzonderheden Fietsplatform is betrokken geweest bij de opzet van het nieuwe Vrijetijdsonderzoek. In juli 2024 is een nieuwe herziene versie 
verschenen, omdat er in de analyse een fout was gemaakt. Het is dus belangrijk om de versie van juli te gebruiken. 

 
 
 
 
 
 
 
  

https://public.tableau.com/app/profile/ioresearch/viz/NederlandsVrijetijdsonderzoek2223/VOORPAGINA#1
http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
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Naam onderzoek Recreatief fietsen in Nederland 2021  

Van Blauw i.o.v. ANWB en i.s.m. Fietsplatform, Fietsersbond en wielersportbond NTFU 

Jaar van publicatie 2022 

Inhoud Specifiek onderzoek onder groot aantal recreatieve fietsers  

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Profiel fietser, profiel fietstocht: afstand, gezelschap, frequentie, herkomst, type fiets, etc.  
• Waardering aspecten en verbeterpunten  
• Relaties profielen fietsers – fietstochten – waardering 

Detailniveau Landelijk en deels op provinciaal niveau 

Frequentie In 2025 wordt een deel van de vragen uit dit onderzoek opgenomen in een onderzoek naar recreatief fietsen/recreatieve fietsers dat 
Fietsplatform en ANWB samen laten uitvoeren. 

Publicaties Fietsplatform • Factsheet: Recreatief fietsen Nederland 2022 
• Kennisportal: Fietsen in cijfers/recreatief fietsen 
• (Afgeleid) rapport: Kwaliteitsmonitor fietsregio’s 2022 

Originele bron te raadplegen via: Recreatief fietsen Nederland 2021 | Blauw. Ook provinciale rapporten beschikbaar. 

Bijzonderheden Koppeling, ook qua timing, met Kwaliteitsmonitor fietsregio’s van het Fietsplatform. Beide een jaar voor de Statenverkiezingen. 

 

Naam onderzoek Onderzoek knooppuntroutes 2022 

Van KIEN/PanelWizard i.o.v. Fietsplatform 

Jaar van publicatie 2022 

Inhoud Specifiek onderzoek onder gebruikers fietsknooppuntroutes 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Inzicht in waardering diverse kwaliteitsaspecten knooppuntroutes: kwaliteit paden en wegen, mate waarin men ongehinderd 
kan fietsen (drukte), kwaliteit bewegwijzering, kwaliteit ontwerp netwerk (keuze meest geschikte of mooiste paden, wegen of 
routes), evenwichtige samenstelling netwerk. 

• Totaaloordeel knooppuntroutes in de betreffende provincie 

Detailniveau Landelijk en provinciaal niveau 

Frequentie Vooralsnog vierjaarlijks 

Publicaties Fietsplatform • Factsheet: Recreatief fietsen Nederland 2022 
• Kennisportal: Fietsen in cijfers/recreatief fietsen 
• (Afgeleid) rapport: Kwaliteitsmonitor fietsregio’s 2022 

Bijzonderheden Koppeling, ook qua timing, met Kwaliteitsmonitor fietsregio’s van het Fietsplatform. Beide een jaar voor de Statenverkiezingen. 

https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2023/01/2022-Factsheet-Recreatief-fietsen-Nederland.pdf
https://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/recreatief-fietsen/
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2023/01/2022-Rapport-Kwaliteitsmonitor-fietsregios.pdf
https://www.anwb.nl/binaries/content/assets/anwb/pdf/belangenbehartiging/vrije-tijd/onderzoek-recreatief-fietsen-2022/anwb-recreatief-fietsen---nederland.pdf
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2023/01/2022-Factsheet-Recreatief-fietsen-Nederland.pdf
https://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/recreatief-fietsen/
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2023/01/2022-Rapport-Kwaliteitsmonitor-fietsregios.pdf
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Naam onderzoek Onderzoek Inkomend Dagbezoek (OID) 2021/2022 

Van NBTC i.o.v. de provincies 

Jaar van publicatie 2023 

Inhoud Onderzoek inkomend dagbezoek Nederland. Gaat onder andere in op bezoekmotieven en ondernomen activiteiten van 
buitenlanders in Nederland, waaronder fietsen. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Gebruikte vervoermiddel naar bestemming 
• Ondernomen activiteit en belangrijkste activiteit tijdens dagbezoek  

Detailniveau Landelijk en provinciaal 

Frequentie Elke 3 tot 4 jaar. Volgende editie: voorbereiding in 2025, veldwerk 2026 en oplevering in 2027.  

Publicaties Fietsplatform Geen eigen publicatie. Originele en interactieve publicatie te vinden op: Fietsen in cijfers / publicaties van derden.  

Bijzonderheden - 

 
Naam onderzoek Wielersportmonitor 2026 

Van Ipsos i.o.v. wielersportbond NTFU 

Jaar van publicatie 2026 

Inhoud Onderzoek in 2025 naar de omvang van de wielersportmarkt (racefiets, mountainbike of gravelbike) in Nederland  

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Aantal wielersporters 
• Demografische kenmerken 
• Disciplines (racefiets, mountainbike of gravelbike)  
• Segmentatie doelgroepen (avontuurlijke, fanatieke, 

genietende, vrije wielersporters) 

• Starters (nieuwe wielersporters) 
• Organisatieverbanden 
• Evenementen 

Detailniveau Landelijk niveau, incl. verdeling over de provincies. 

Frequentie Laatste onderzoek vond in 2022 plaats, publicatie 2023. 

Publicaties Fietsplatform Geen eigen publicatie. NTFU rapport te vinden op: Fietsen in cijfers / publicaties van derden 

Bijzonderheden -- 

 

  

http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
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Vakantie in Nederland – fietsvakanties of fietsen als activiteit tijdens vakantie 
Veel Nederlanders fietsen tijdens de vakantie in eigen land of gaan graag op fietsvakantie. Dit kan een trektocht van adres naar adres zijn. Of een fietsvakantie met 
fietstochten vanaf één accommodatie. Onderzoeken onder het thema ‘vakantie in Nederland’ geven inzicht in de aantallen vakanties, het profiel van de Nederlandse 
vakantiegangers en het deel van de buitenlandse gasten dat fietst tijdens de vakantie in Nederland. 
 

Naam onderzoek Onderzoek Fietsvakanties 2024-2025 

Van KIEN/PanelWizard i.o.v. Fietsplatform 

Jaar van publicatie 2025 

Inhoud Specifiek onderzoek naar fietsen tijdens de vakantie. Representatieve steekproef NL bevolking. Inclusief een verdiepend onderzoek 
onder LF-gebruikers.  

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• aantal fietsstandplaatsvakanties en aantal trektochten 
• marktaandeel provincies   
• LF-gebruik 
• profiel fietsvakantiegangers  
• economische effecten fietsvakanties 
• potentieel fietsvakanties 

Detailniveau Landelijk en provinciaal 

Frequentie Het onderzoek is een vervolg op het onderzoek van 2021-2022 (Uitgave Fietsplatform, Kerncijfers Fietsvakanties 2021-2022) 

Publicaties Fietsplatform • Rapport: Landelijke kennisrapportage Recreatief fietsen 2025 - Nederland en de provincies 
• Factsheet: Fietsvakanties, Kerncijfers 2024-2025 
• Factsheet (Engels): Cycling holidays, The Netherlands 2024-2025 
• Kennisportal: Fietsen in cijfers/fietsvakanties 

Bijzonderheden De uitkomsten van dit onderzoek zijn opgenomen in de Landelijke kennisrapportage Recreatief fietsen. In deze uitgave wordt zowel 
ingegaan op recreatief fietsen vanaf het huisadres als op fietsvakanties.  

 
  

https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2026/01/Januari-2026-Landelijke-kennisrapportage-recreatief-fietsen-2025.pdf
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2026/01/Januari-2026-Kerncijfers-fietsvakantie-factsheet-NL-2024-2025.pdf
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2026/01/Januari-2026-Kerncijfers-fietsvakantie-factsheet-ENG-2024-2025.pdf
https://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/fietsvakanties/
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Naam onderzoek Vakantieonderzoek 2024 

Van CBS, basisonderzoek  

Jaar van publicatie 2025 

Inhoud Algemeen vakantieonderzoek. Het gaat in op aantal vakanties/gasten, gezelschap, verblijfsduur, vervoermiddel, 
accommodatietype, type vakantie, bestedingen en bestemmingen.  

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

Aandeel/aantal actieve vakanties t.o.v. totaal vakanties 

Detailniveau Landelijk en provinciaal niveau. Voor grotere provincies is info op toeristengebied niveau beschikbaar. 

Frequentie Jaarlijks 

Publicaties Fietsplatform Uitkomsten beperkt bruikbaar voor publicaties Fietsplatform. Voor cijfers met betrekking tot fietsvakanties kiest Fietsplatform ervoor 
Kerncijfers Fietsvakantie als basis te nemen. Het originele dashboard is online te vinden. Fietsvakanties vallen onder ‘actieve 
vakanties’, maar in het dashboard wordt geen verdere uitsplitsing gemaakt naar het type actieve vakantie (fiets, wandel of overig).  

Bijzonderheden Let op: alleen de vakantiegangers die hun vakantie typeren als ‘actieve vakantie’ krijgen de vervolgvraag of dit een fietsvakantie 
betreft. Het is niet mogelijk om - zoals Fietsplatform in het verleden deed – extra vragen te laten meelopen. 
Dit vakantieonderzoek geeft inzicht in het wat, maar niet in het waarom. Dit is de reden dat in aanvulling op op het CBS het 
Vakantieonderzoek Plus is opgezet (zie hieronder).  

 

Naam onderzoek Vakantieonderzoek Plus 2025 

Van In opdracht van LDA/NBTC  

Jaar van publicatie 2026 

Inhoud Dit vakantie onderzoek gaat niet in op het wat (dat is terug te vinden in het CBS Vakantieonderzoek), maar op waarom 
Nederlanders op vakantie gaan in eigen land. Onderwerpen die aan de orde komen zijn: Leisure Leefstijlen, aanleiding vakantie, 
herkomst bezoek, waardering, loyaliteit, aanbevelingen, overwegen (andere) bestemmingen, motivatie keuze 
regio/accommodatie/reisperiode, infobronnen, (planning) activiteiten. En er is ruimte voor regionalisering. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

Het onderzoek is niet specifiek gericht op fietsen, maar gaat wel in op: het belang van fietsmogelijkheden bij de keuze van een 
specifieke vakantiebestemming, deelname aan fietsen, planning fietsactiviteiten, tevredenheid fietsmogelijkheden en rol van 
duurzaamheid bij keuze voor activiteiten (zoals fietsen). 

Detailniveau Landelijk, provinciaal en regionaal niveau. 

Frequentie N.n.b. 

 

https://cvo.databank.nl/mosaic/vakantiegedrag-nederlanders--vanaf-2021-/vakantiekenmerken
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Naam onderzoek Onderzoek Inkomend Toerisme (OIT) 2022 

Van NBTC i.o.v. de provincies 

Jaar van publicatie 2023 

Inhoud Onderzoek inkomend verblijfstoerisme Nederland, dat onder andere ingaat op bezoekmotieven en ondernomen activiteiten. Dit zijn 
dus de vakanties van buitenlanders in Nederland. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Aandeel actieve/sportieve vakantie bijv. fiets of wandelvakantie 
• Gebruikte (meest gebruikt en overig) vervoermiddelen tijdens de vakantie 
• Ondernomen activiteiten en belangrijkste activiteiten 
• Ondernomen activiteiten in de verblijfplaats 

Detailniveau Landelijk en provinciaal 

Frequentie Elke 3 tot 4 jaar. Volgende editie: voorbereiding in 2025, veldwerk 2026 en oplevering in 2027. 

Publicaties Fietsplatform Geen eigen publicatie. Originele en interactieve publicatie te vinden op: Fietsen in cijfers / publicaties van derden 

 

Naam onderzoek Fietsgedrag van Duitse, Vlaamse en Britse verblijfsgasten in Nederland 2022 

Van NBTC 

Jaar van publicatie 2023 

Inhoud Onderzoek naar het fietsgedrag van Duitsers (Nordrhein Westfalen en Niedersachsen), Vlamingen en Britten tijdens een 
verblijfsbezoek in Nederland in de afgelopen 5 jaar. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Participatie (afgelopen 5 jaar) 
• Thuis fietsen versus op vakantie fietsen 
• Soort fiets, gezelschap, omgeving, motieven 
• Intentie fietsen tijdens volgende vakantie 

Detailniveau Landelijk 

Frequentie Geen vaste frequentie 

Publicaties Fietsplatform Geen eigen publicatie. Originele en interactieve publicatie te vinden op: Fietsen in cijfers / publicaties van derden 

Bijzonderheden - 

 
 
 
  

http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
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De consument – leefstijl, recreatieruimte en beleving 
Veel van de onderzoeken bij het thema ‘vrijetijd in Nederland’ en ‘vakantie in Nederland’ geven inzicht in het profiel van de fietsers, het gedrag en de waardering. De 
vrijetijdssector maakt vaak gebruik van de Leisure Leefstijlen. Fietsplatform heeft met behulp van deze leefstijlen ingezoomd op de recreatieve fietser. Verder geeft dit 
thema inzicht in verbeterpunten met betrekking tot fietsinfrastructuur voor de wegbeheerders en in de beschikbare recreatieruimte. 
 
 

Naam onderzoek Fietsen en de Leisure Leefstijlen 2022 

Van Fietsplatform; analyse op basis van de Leefstijlvinder van Marketresponse i.o.v. 9 Nederlandse provincies  

Jaar van publicatie 2022 (Leefstijlvinder beschikbaar sinds 2018) 

Inhoud De Leefstijlvinder deelt consumenten in (met behulp van het BSR-model) in een aantal groepen met een vergelijkbare leefstijl en 
drijfveren. Voor de vrijetijdssector zijn op basis van dit model zeven Leisure Leefstijlen gevonden. Op de pagina leefstijlvinder.nl is 
uitgebreide informatie over de leefstijlen te vinden. De Leefstijlvinder biedt inzicht in welke activiteiten bij welke personen passen. 
Fietsplatform heeft op basis van de postcodes van de respondenten van het Fietsvakantieonderzoek 2021 (Kien Onderzoek) een 
analyse gedaan met behulp van de Leefstijlvinder. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Inzicht in de leefstijlprofielen van: a. recreatieve fietsers, b. fietsstandplaatsvakantiegangers, c. trektochtfietsers, d. LF-gebruikers 
• Welke leefstijlen hebben bepaalde soorten fietsvakantiegangers relatief veel/weinig 

Detailniveau Landelijk niveau 

Frequentie Niet bekend 

Publicaties Fietsplatform Factsheet: Fietsen en de Leisure Leefstijlen 2022. Originele bron te raadplegen via: Leefstijlvinder 

Bijzonderheden Het is mogelijk om met behulp van de Leefstijlvinder een postcodebestand te analyseren en zo een globaal inzicht te krijgen van de 
Leisure Leefstijlen van deze personen. Leefstijlvinder is beschikbaar en wordt soms aangevuld met nieuwe onderzoeken. Zo is er 
bijvoorbeeld in 2021 een onderzoek gedaan naar de natuurbeleving per leefstijl. Hierbij is ook specifiek gevraagd naar 
natuurbeleving per fiets en de voorkeuren per Leisure Leefstijl. In 2024 is verder ingezoomd op duurzaamheid. 

 

  

http://www.leefstijlvinder.nl/
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2023/01/2022nov-Fietsen-en-de-Leisure-Leefstijlen.pdf
https://leefstijlvinder.nl/
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Mobiliteit in Nederland – (recreatieve) fietsmobiliteit 
Het thema ‘mobiliteit in Nederland’ gaat in op het aantal fietstochten en aantal fietskilometers inclusief het aandeel recreatief fietsen. Verder levert dit thema inzicht op in 
het fietsenpark; het aantal fietsen in Nederland, aantal verkochte fietsen naar soort en de gemiddelde prijzen. 
 

Naam onderzoek Mobiliteit Nederlandse bevolking (MON) 2024 – berekend met onderzoek Onderweg in Nederland (ODiN) 

Van CBS 

Jaar van publicatie 2026 

Inhoud Algemeen onderzoek naar verplaatsingen van personen. Fietsen is één van de vervoerswijzen. Motieven die met recreatief fietsen 
samen hangen zijn: toeren en uitgaan/hobby/sport.  

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Populariteit fietsen t.o.v. andere verplaatsingsvormen 
• Aantal recreatieve fietstochten en -kilometers 
• Koppeling met demografische kenmerken 

Detailniveau Landelijk en provinciaal 

Frequentie Jaarlijks (in principe, in 2026 zijn de cijfers van 2024 gepubliceerd) 

Publicaties Fietsplatform Kennisportal: Fietsen in cijfers/recreatief fietsen. Originele bron te raadplegen via CBS Statline 

Bijzonderheden Tot recreatief fietsen wordt niet alleen fietsen voor plezier gerekend, maar ook fietsen naar een ander soort recreatieve activiteit. 
De cijfers zijn berekend met het onderzoek Onderweg in Nederland (ODiN). Dat is de opvolger van het onderzoek Verplaatsingen in 
Nederland (OViN; 2010-2017). Het ODiN is ten opzichte van het voorafgaande OViN op diverse punten in belangrijke mate gewijzigd 
en de onderzoeken zijn daarom onderling niet volgtijdelijk vergelijkbaar.  

 

Naam onderzoek Mobiliteit in cijfers | tweewielers 2025-2026 

Van GfK i.o.v. BOVAG/RAI 

Jaar van publicatie November 2025 

Inhoud Brancheonderzoek verkoop fietsen en andere tweewielers 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Overzicht fietsverkopen, o.a. type, prijsklasse en trends 
• Inzicht in verkopen/park E-bikes en speedpedelecs 

• Schatting omvang fietsenpark 
• Verkoop fietsen Europa 

Detailniveau Landelijk 

Frequentie Jaarlijks 

Publicaties Fietsplatform Kennisportal: Fietsen in cijfers/fietsenpark. Originele rapport: Mobiliteit in Cijfers; Tweewielers 2025-2026  

Bijzonderheden - 

https://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/recreatief-fietsen/
https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/84711NED/table?ts=1686647291230
https://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/fietsenpark/
https://www.raivereniging.nl/secties/fietsen/kennis/marktinformatie/statistieken/mobiliteit-in-cijfers-tweewielers-2025-2026/
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Naam onderzoek Mobiliteitsbeeld 2025 

Van Kennisinstituut voor Mobiliteitsbeleid | KiM 

Jaar van publicatie November 2025 

Inhoud In dit Mobiliteitsbeeld 2025 worden de belangrijkste ontwikkelingen in de periode 2014-2024 besproken, ook worden ramingen voor 
het lopende jaar (2025) en de middellange termijn (2030) gepresenteerd. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

Het rapport gaat niet specifiek in op recreatief fietsen. Een alinea gaat wel in op de motieven om te gaan fietsen, daarbij is vrijetijd 
een van de motieven. 

Detailniveau Landelijk 

Frequentie Tweejaarlijks 

Publicaties Fietsplatform Geen eigen publicatie. Publicatie is te vinden op: Fietsen in cijfers / publicaties van derden. Originele bron te raadplegen via KiM net 

Bijzonderheden - 

 
Naam onderzoek Fietsfeiten 2023 

Van Kennisinstituut voor Mobiliteitsbeleid | KiM 

Jaar van publicatie November 2023 (geen update in 2025) 

Inhoud Bundeling inzichten en actuele gegevens over het fietsgebruik in Nederland. Nadruk op utilitair fietsen. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Afgelegde kilometers 
• Trends in fietsgebruik 

• Gebruik e-bike 
• Maatschappelijke effecten 

Detailniveau Landelijk 

Frequentie Jaarlijks 

Publicaties Fietsplatform Geen eigen publicatie. Document is te vinden op: Fietsen in cijfers / publicaties van derden. Originele bron te raadplegen via KiM net 

Bijzonderheden - 

  

http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
https://www.kimnet.nl/documenten/2025/11/25/mobiliteitsbeeld-2025
http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
https://www.kimnet.nl/publicaties/publicaties/2023/11/28/fietsfeiten-2023
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Overige relevante Nederlandse onderzoeken 
Onderstaande onderzoeken geven inzicht in de kwaliteit van de recreatieve fietsmogelijkheden en in verbeterpunten met betrekking tot de beschikbare ruimte en de 
fietsinfrastructuur. Ruimte voor recreatie, waaronder ook ‘beweegruimte’, is een actueel en urgent thema.  
 
 

Naam onderzoek Kwaliteitsmonitor fietsregio’s 2022 – benchmarkonderzoek 

Van Fietsplatform 

Jaar van publicatie 2022 

Inhoud Benchmarkonderzoek dat regio’s moet prikkelen om het recreatieve fietsen in Nederland op een hoog niveau te houden en/of naar 
een hoger kwaliteitsniveau te tillen. Input vanuit verschillende onderzoeksbronnen: een combinatie van objectieve, vergelijkbare 
data (vaktechnisch oordeel) en landelijke consumentenonderzoeken (waardeoordeel consumenten). 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Inzicht in regionale kwaliteitsverschillen van:  
o recreatieve fietsmogelijkheden algemeen (omgeving, voorzieningen en toegankelijkheid) 
o recreatieve routenetwerk (ontwerp, onderliggende infrastructuur, bewegwijzering) 
o ontsluiting aanbod (voor zowel consumenten als professionals) 

• Inzicht in regionale verschillen organisatie en beleid 

Detailniveau Provinciaal 

Frequentie Was tweejaarlijks, wordt waarschijnlijk vierjaarlijks (volgende waarschijnlijk in 2026) 

Publicaties Fietsplatform Op kennisportal bij Fietsen in cijfers / factsheets en rapporten: Kwaliteitsmonitor fietsregio’s 2022. Ook is algemene informatie over 
de opzet van de Kwaliteitsmonitor te vinden op de portal.  

Bijzonderheden De uitkomsten van het onderzoek krijgen een doorvertaling naar een waardering in sterren (certificering, maximaal 5 sterren).   

 
 
 
 
  

http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2023/01/2022-Rapport-Kwaliteitsmonitor-fietsregios.pdf
https://www.fietsplatform.nl/wat-we-doen/kennisbundeling/kwaliteitsmonitor/
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Naam onderzoek Onderzoek Fietsroutenetwerken 2024  

Van Landelijk Fietsplatform 

Jaar van publicatie 2024 

Inhoud Om meer inzicht te krijgen in het gedrag, de voorkeuren, wensen en behoeften van de huidige gebruikers van de fietsknooppunt-
netwerken in Nederland, is een onderzoek uitgevoerd onder deze gebruikers. De uitkomsten worden gebruikt om de kwaliteit van het 
fietsknooppuntnetwerk verder te verbeteren en beter aan te laten sluiten op de wensen en behoeften van de gebruikers.  
 
De gebruikers zijn op twee manieren bereikt. Allereerst is het Nederland Fietsland Fietserspanel benaderd met een vragenlijst. 
Vervolgens is de enquête verspreid via de nieuwsbrief van Nederland Fietsland (ruim 40.000 abonnees). In totaal hebben 766 
fietsers de vragenlijst ingevuld: 251 panelleden en 515 nieuwsbrieflezers. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Manier gebruik netwerk en gebruik hulpmiddelen 
• Voorkeuren en gebruik bewegwijzering 
• Gebruik routes (problemen, afwijken route, lokale ommetjes) 
• Gebruik van en behoefte aan informatie over voorzieningen 

Detailniveau Landelijk 

Frequentie Geen vaste frequentie.  

Publicaties Fietsplatform • Rapport: Uitkomsten Onderzoek Fietsroutenetwerken 2024 en bijlagen. 

Bijzonderheden De resultaten worden meegenomen bij het herijken van het landelijk kwaliteitskader; dit staat gepland voor 2026. 

 

Naam onderzoek Meer ruimte voor recreatie 2023 – Verkenning nationaal toekomstig recreatietekort 

Van Bureau voor Ruimte en Vrije Tijd i.o.v. ANWB 

Jaar van publicatie 2023 

Inhoud Verkenning van de behoefte aan ruimte voor recreatie en toerisme, recreatiedruk en de tekorten aan ruimte voor recreatie in NL 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

Gaat niet specifiek in op recreatief fietsen, maar noemt wel specifiek de kansen voor routegebonden recreatie als een manier om 
het landschap toegankelijk en beleefbaar te maken 

Detailniveau Landelijk. Prognose tekorten op provinciaal niveau. 

Frequentie Niet bekend 

Publicaties Fietsplatform Nieuwsbericht op kennisportal: Groeiend tekort aan recreatieruimte. Originele publicatie te raadplegen via ANWB, zie hier 

Bijzonderheden De Handreiking druktemeting recreatieve fietsers van Tour de Force is een verkenning van de belangrijkste meetmethoden om 
drukte te kunnen meten. 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2024/09/Rapport-Uitkomsten-onderzoek-fietsroutenetwerken-2024-Fietsplatform.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2024/09/Bijlagen-Uitkomsten-onderzoek-fietsroutenetwerken-2024-Fietsplatform.pdf
https://www.fietsplatform.nl/2023/05/23/groeiend-tekort-aan-recreatieruimte/
https://merk.anwb.nl/m/6e8983133e00248c/original/230516-Meer-ruimte-voor-recreatie-I-Verkenning-nationaal-toekomstig-recreatietekort.pdf?_ga=2.17146032.840933172.1686655604-442007422.1685712095&_gl=1*1hnmx8y*_ga*NDQyMDA3NDIyLjE2ODU3MTIwOTU.*_ga_9ZJ9JFZNEG*MTY4NjY1NTYwMy4yLjAuMTY4NjY1NTYwNC4wLjAuMA..*_fplc*aXlmNCUyRm9HSU1FOGJHempRZnptbEVTblRDdFlIanNwMm5NbVY3S1lDVU5KZ1pjdlUwWll2ZmMwYnAxTndKek4wSzhtZnkzTDclMkZ5dFEwbmdBMjIlMkZ6SW84MmxyS2dvU2JzQWJxZ2Fqd2VtRkJkeHB3QjdrdDg5Q1FaZVRGclFnJTNEJTNE
https://www.fietsplatform.nl/wp-content/uploads/2026/02/Handreiking-TdF-Druktemeting-recreatieve-fietser-DTV.pdf
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Naam onderzoek Handreiking druktemeting recreatieve fietsers -2025 

Van Een publicatie van Tour de Force, mede op initiatief van Fietsplatform en ANWB, opgesteld door DTV Consultants. 

Jaar van publicatie 2025 

Inhoud Op basis van een verkennend onderzoek naar methodieken voor het meten van fietsdrukte in recreatieve fietsregio’s in het landelijk 
gebied is deze Handreiking 'Druktemeting recreatief fietsen’ geschreven. De handreiking geeft een overzicht van de belangrijkste 
meetmethoden en de voor- en nadelen hiervan en koppelt deze aan specifieke onderzoeksvragen van verschillende stakeholders 
die in het werkveld actief zijn. 

Detailniveau Landelijk 

Frequentie Geen vaste frequentie 

Publicaties Fietsplatform Geen eigen publicatie. Het rapport is te vinden op: Fietsen in cijfers / publicaties van derden 

Bijzonderheden - 

 

Naam onderzoek Belevingsonderzoek fietsen 2023 

Van Platform WOW (Wegbeheerders Ontmoeten Wegbeheerders) 

Jaar van publicatie September 2023 

Inhoud WOW is het landelijke netwerk van weg-, vaarweg- en waterbeheerders (provincies en gemeenten). WOW is in mei 2023 met 
veldwerk gestart. Dit onderzoek is gericht op zowel recreatieve als utilitaire fietsers en levert met name informatie op voor de 
wegbeheerders. 

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Tevredenheid over kwaliteit, veiligheid, sociale veiligheid, doorstroming, voorzieningen, aantrekkelijkheid van specifieke 
wegen/paden 

• Hinder werkzaamheden 

Detailniveau Landelijk en provinciaal. Er wordt per provincie ingezoomd op provinciale en gemeentelijke fietspaden en wegen. 

Frequentie Geen vast frequentie – voorlaatste keer in 2016 

Publicaties Fietsplatform Geen Fietsplatform publicatie. Zie voor resultaten WOW nieuwsbericht en rapport. 

Bijzonderheden - 

 
  

http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
https://platformwow.nl/artikelen/2023/09/hoe-waarderen-nederlandse-fietsers-de-fietsroutes-van-gemeenten-provincies-waterschappen-en-het-rijk
https://platformwow.nl/media/0pvhey21/rapport-onderzoek-fietsgebruikers-juni-2023.pdf
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Internationaal onderzoek 
In het buitenland worden ook onderzoeken gehouden naar recreatief fietsen en fietsvakanties. Internationaal onderzoek op dit vlak geeft bijvoorbeeld inzicht in het profiel, 
het gedrag en de voorkeuren van de fietsers in de betreffende landen en de verschillen tussen de landen. 
 

Naam onderzoek Radreiseanalyse 2025 

Van Algemeine Deutscher Fahrrad-Club (ADFC) 

Jaar van publicatie Maart 2026 

Inhoud Onderzoek onder Duitsers naar recreatief fietsen en fietsvakanties. Gaat o.a. in op fietsvakanties en dagtochten, gezelschap, 
motieven, uitgaven, logies, boeking en planning, gebruik e-bike, hulpmiddelen, populaire routes en bestemmingen.  

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

• Aandeel Nederland op buitenlandse bestemmingen (populariteit bestemmingen) 
• Geeft inzicht in de Duitse recreatieve fietsers 

Detailniveau Duitse markt 

Frequentie Jaarlijks 

Publicaties Originele ADFC hand-out te vinden via Fietsen in cijfers / publicaties van derden. 

Bijzonderheden In 2025 is geen nieuw rapport gepubliceerd, veldwerk voor volgende rapportage liep in het derde kwartaal van 2025. 

 

Naam onderzoek Cycling Facts & Figures 

Van ECF (European Cyclists Federation); specifiek recreatief fietsen: EuroVelo 

Jaar van publicatie Doorlopend 

Inhoud Overzicht internationale facts & figures over fietsen  

Relevante gegevens 
recreatief fietsen 

EuroVelo is het Europese platform voor recreatief fietsen, ressorterend onder de vlag van ECF. EuroVelo is ook de naam van trans-
nationale fietsroutes. De organisatie faciliteert kennisdeling en bundelt en ontsluit kennis en informatie van aangesloten landen.  

Detailniveau Europese landen 

Frequentie Continu 

Publicaties Fietsplatform Geen Fietsplatform publicatie. Informatie te vinden via pro.eurovelo.com/resources (monitoring) en ecf.com/resources/library 

Bijzonderheden Fietsplatform vertegenwoordigt Nederland binnen EuroVelo  

 
  

http://www.fietsplatform.nl/fietsen-in-cijfers/
https://pro.eurovelo.com/resources
https://ecf.com/resources/library
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